MEHILKA TURGUT ANAOKULU OCAK AY! YEMEK LISTESI

MEYVE CAY!

TARIH SABAH OGLE IKINDI
- 0l.01.2024 | Sk ; e G B B
SIMIT KASAR PEYNIRI MAYDANOZ KARNABAHAR YEMEGI,ERISTE ,SALATA
02.01.2024 SA HEARILIR HAVUCLU KEK
03.01.2024 PEYNIRLI GOZLEME,HAVUC ZEYTIN KIYMALI PATATES OTURTMA,PIRING PiLAVI CIROLATALT KURABIVE
R MEYVE CAYI YOGURT
DOMATES CORBASI,FIRINDA KOFTE PATATES
04.01.2024 KASARLI TOST,ZEYTIN, IHLAMUR YEMEGI PUDING
SALATA
HASLANMIS YUMURTA, PEYNIR, EKMEK, ZEYTIN ;
T SOTE ,ERISTE RT MEYVE
05.01.2024 MEYVE CAYl AVUK SOTE ,ERISTE YO5U
06012024 | :
SIMIT, BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN KIYMALI KABAK YEMEG], MAKARNA PP
0L 2 3 ! ZUMLO KEK
03.01.2024 MEYVE CAYI YOGURT e
. ; i, PIRING PiLAVI
08.01.2024 FIRINDA PATATES BEYAZ PEYNIR ZEYTIN MEYVE CAYI NOHWEM;fL:TT LA PUDING
KASARLI TOST, YESIL ZEYTIN KIRMIZI MERCIMEK CORBASI .
10.01.2024 OT YOZURT SADE MAKARNA TUZLU KURABIYE
DOMATES CORBAS IFIRINDA KOFTE PATATES
OMLET, HAVUC ,MAYDONOZ % .
11.01.2024 MEYVE CaYI YEMEG sUTLAC
KOMPOSTO
TAHIN PEKMEZ BEYAZ PEYNIR,ZEYTIN M K i
12.01.2024 EZ Z PEYNIR,ZEYTIN EKMEK MEYVE TAVUK SOTE, BULGUR PiLAVI MEYVE
CAYI CACIK
E i_j_:g._f@ 2024 o e S %
SR 0l 2024‘ : 2 R e T T T e -
_ HASLANMIS YUMURTA,MAYDONOZ, ZEYTIN YESIL MERCIMEK YEMEG],ERISTE N
15.01.202¢ THLAMUR : SALATA PUDING
PEYNIRLI GOZLEME, ZEYTIN KURUFASULYE,PIRING PiLAVI
16.01.2024 MEYVE CAY] AYBAN KAKAOLU KEK
OMLET, ZEYTIN KARNIBAHAR YEMEGi, MAKARNA
17.01.202 2 d
AR suT YOGURT POGACA
5 = . ; BEZELYE, BULGUR PiLAVI
SIMIT,PEYNIR, ZEYTIN " 2
18.01.2024 MEYVE CAYI KOMPOSTOQ MOZAIK PASTA
KREP, VISNE RECELI i iBd
19.01.2024 REP, VISNE RECELI,BURGU PEYNIR YAYLA CORBASI,PATATESLI BOREK P

SALATA
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